
Søndag d.3. april 
Kl. 11.15 - 12.15 Generalforsamling 
Kl. 12.30 - 13.30 Frokost 
Kl. 13.30 -14.30 Fortsat Generalforsamling m.m. 
Vi har planlagt at afslutte Kl. 15.15 

Vel mødt til  
FAK - GENERALFORSAMLING 2011 
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De fire billeder er fremstillet under en gruppeøvelse om chok-trauma gennemført af Lis Brødsted. 
Øvelsen foregik ved det forberedende KUR-møde i Klintebjerg Galleri. 

 

 
FAK-medlemmer: Kr.850.       For alle kunstterapeuter der ikke er medlemmer : Kr.1.200. 
Priserne er med dobbeltværelse - Ønskes der enkeltværelse betales kr.200 ekstra.  
Beløbet skal indsættes på Giro 1055 3733   
Tilmelding og betaling skal være modtaget senest d. 27. Marts 2011  
Indbetales beløbet gennem home-bank, benytter du ”Betale regninger”. Vælg kortstart: 01 - og ud-
fyld resten. 
 

VIGTIGT - VIGTIGT  
Uanset hvordan du vælger at betale, skal du huske at skrive dit navn på indbetalingen. Ellers kan vi  
ikke se hvem der har betalt. 
 

BEMÆRK:  
Efter den 1. marts og til den 27. marts åbnes der for tilmeldinger for ikke medlemmer. 
Der er plads til 40 deltagere - et tal der reduceres i takt med bestilling af enkeltværelser.  
For en sikker en plads på kuren, skal du derfor være tilmeldt og at ha’ betalt inden den 1. marts. 

TILMELDING TIL KUR 2011 

Design og tryk: art-creative 30-11-2010 

Ret til ændringer i kur-programmet forbeholdes.  

Skriftlig tilmelding sendes til : Lis Brødsted, Andebøllevej 308, 5492 Vissenbjerg 
Eller med E-mail til: lisjesper@mail.dk - Eller med SMS til: 6171 0409 

PRIS FOR TRE DAGES KUR MED KOST- LOGI - KURSUS  

Forårskur 2011 

Den 1. - 2. - 3. april  
 Sted: Institut for kunstterapi Buen 15, 7321 Gadbjerg. 

FAK - Foreningen af Kunstterapeuter afholder 

Tema 

Ud af mørket   

chok - traume 

Helle Margrethe Landschoff 

TRE DAGES KUR MED KOST- LOGI - KURSUS  

NYT   NYT   NYT 
NU OGSÅ ÅBEN FOR DELTAGELSE AF IKKE MEDLEMMER  



HUSK AT TAGE EN LILLE TING MED 
I år skal du medbringe en lille ting/ord, som har med årets tema at gøre. Noget der 
har forbindelse fra mørket eller lyset - noget der har beskyttende effekt. 
 

- OG SÅ ER DER LIGE DET PRAKTISKE 
Ved ankomst, skriver hver af os på listen over 2 - 3 fælles arbejdsopgaver.  
Også rengøring af eget værelse hører med - sengetøj kan lejes for kr. 50,- 
 

VEGETAR 
Ved ankomst - meddel hvis du vegetar. 

Fredag d. 1 April 
Fra kl. 17.00       Ankomst og indkvartering. 
Kl. 17.30 -19.00 Der vil være kaffe/the og noget spiseligt - et let måltid. 
Kl. 19.15 -   ?     Præsentationsrunde (husk din lille ting/ord).  
                        Derefter hygge og socialt samvær. 
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Velkommen til KUR 2011 

Lørdag d. 2 April 
Kl. 08.00 - 08.45  Morgenmad. 
Kl. 09.00 - 09.15  Samling. 
Kl. 09.15 - 10.30  Oplæg v/Nirvi Bennich. 

”Chok - traume ud fra kroppen og vi vil også arbejde med polarisering, hvor vi 
bygger bro til kunstterapien”. 

Kl.10.40 - 12.00  Oplæg v/Eva Maria Otepka. 
”Kunstterapi med inspiration fra min chock/traume uddannelse 
Somatic Experiencing® Practitioner (Peter Levine) - Lidt teori + øvelser”. 

Kl.12.00 - 13.30 Frokost.  
Kl.13.30 - 16.00  Oplæg v/Lis Brødsted & Ulla Christensen. 

”Gennem forskellige kunstterapeutiske metoder, kan vi forsøge at skabe for-
bindelse mellem det lys og mørke, der ligger som en polarisering i os og der-
ved skabe en større helhed” 
Kaffe m.m. drikkes undervejs.  

Kl. 16.15 - 18.00  Oplæg v/Vibeke Skov. 
”Sidste nyt fra Instituttet angående chok - traume”.  

Kl. 19.15 - ?  Festmiddag. 
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Søndag d. 3 April 
Kl. 07.00 - 08.15 Morgenmad. 
Kl. 08.30 - 08.45 Samling. 

Kl. 09.00 - 11.00 Gruppearbejde:  
Man vælger selv mellem sin egen gruppe, psykiatrigruppe eller kreativ gruppe. 

KUR -  program 


